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A quoi sert ce médicament ?

* Sotatercept WINREVAIR® fait partie de la classe des inhibiteurs de la voie de signalisation de I'activine. Il est
indiqué dans le traitement de I’hypertension artérielle pulmonaire en association a d’autres traitements

* Prescrit et renouvelé par votre médecin spécialiste en pneumologie, cardiologie ou médecine interne

* Selon l'indication, médicament disponible dans les pharmacies hospitalieres ou en pharmacies de ville sur
présentation de votre ordonnance.

* Flacon de poudre blanche a blanc cassé, dosé a 45 mg ou 60 mg
* Solution limpide a opalescente et incolore a légerement jaune-brunatre apres reconstitution

& » Avant ouverture, conservation au réfrigérateur (entre 2°C et 8°C), dans I'emballage d’origine a I'abri de la
lumiere
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[i'_ﬂ » Jetez les flacons, seringues, aiguilles dans un collecteur dédié

Comment prendre ce médicament ?

Jour d’injection : .......cceeveecerenne
...... h......

- Sortir le kit du réfrigérateur et attendre 15 minutes avant la préparation

- Retirer le couvercle du flacon de poudre, nettoyer le bouchon a I'aide d’une lingette
alcoolisée puis fixer le dispositif de transfert au flacon

- Casser le capuchon de la seringue préremplie d’eau stérile et fixer la seringue au dispositif
de transfert.

- Injecter toute I'eau stérile dans le flacon, agiter délicatement et laisser reposer 3 minutes

- Dévisser la seringue du dispositif de transfert et jeter la seringue vide

- Tamponner le dispositif de transfert avec une lingette alcoolisée

Comment ? - Fixer la seringue doseuse au dispositif de transfert, retourner le flacon et prélever le volume

approprié a injecter en fonction du poids. Si nécessaire, pousser le piston pour éliminer I'air
ou l'exces de liquide

- Retirer la seringue du dispositif de transfert et fixer 'aiguille

- Tamponner le site d’injection avec une lingette alcoolisée et effectuer un pli de peau au
niveau de I'abdomen (a au moins 5 cm du nombril) ou du haut de la cuisse dans une zone
non cicatricielle, non sensible et non lésée.

- Procéder a l'injection sous cutanée selon un angle de 45° a 90°

- Jeter la seringue vide

Quand ? = 1 fois toutes les 3 semaines

Respectez la dose prescrite par votre médecin

En cas d’oubli de 3 jours ou moins : réalisez I'injection dés que possible puis reprenez votre schéma de
A traitement initial dés la dose suivante.

En cas d’oubli de plus de 3 jours : réalisez I'injection dés que possible. Un ajustement de votre calendrier

d’injection sera nécessaire pour maintenir un intervalle de 3 semaines entre chaque administration.

N’arrétez jamais ou ne modifiez jamais le rythme de prise de votre traitement sans |’avis de votre médecin.

Grossesse et allaitement

» Traitement non recommandé pendant la grossesse et chez les femmes en age de procréer n’utilisant

pas de contraception. Vous et votre partenaire devez utiliser des méthodes de contraception efficaces
@ (préservatifs et une autre méthode) pendant toute la durée du traitement et jusqu’a 4 mois aprés la

derniére administration.

» Interrompez I'allaitement durant le traitement et jusqu’a 4 mois apreés la derniére administration.



Quels effets indésirables peuvent survenir avec WINREVAIR® ?

Comme tous les médicaments, WINREVAIR® peut entrainer des effets indésirables mais il est possible que vous n’en
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éprouviez aucun.

Prévention
Cela peut augmenter le risque de formation d’un caillot sanguin

Contactez votre médecin en cas de survenue de petits points rouges sur la peau,
d'ecchymoses, de saignements de nez, de petites hémorragies oculaires ou gingivales,
de présence de sang dans les urines ou les selles.

Utilisez une brosse a dent souple ; évitez l'utilisation d’'un thermometre rectal. Ne
prenez ni aspirine, ni anti-inflammatoire (ex : ibuprofene), ni produits de
phytothérapie (pouvant favoriser les saignements) sans avis médical : demandez I'avis
d'un professionnel de santé. En cas de survenue d'un bleu, appliquez un objet froid
(poche de froid ou sac de glace), voire une creme ou un gel adapté (notamment a base
d'arnica) si la peau n'est pas lésée.

Penchez la téte en avant pendant toute la durée du saignement et mouchez-vous
jusqu'a évacuation des caillots. Maintenez une pression sur vos narines pendant 10
min ; des produits hémostatiques peuvent réduire ce temps (méches a appliquer
aprés 2 min de compression et a laisser en place 30 min). En cas d'écoulement
persistant au-dela de 15 min de compression ou en cas de paleur, palpitation, sueurs
ou hypotension : consultez immédiatement.

Surveillez votre poids. Buvez des boissons sucrées et/ou salées : eau, thé sucré, sodas,
potages. Evitez les eaux riches en magnésium (CONTREX®, HEPAR®), le café, les
boissons glacées. Privilégiez une alimentation pauvre en fibres (féculents, carotte,
banane) ; évitez les aliments pouvant stimuler le transit intestinal (laitages, fruits-
légumes crus, céréales, aliments gras, épices). Lavez-vous les mains régulierement. En
cas de fievre associée ou de symptomes persistants au-dela de 5 jours, consultez votre
médecin.

Pensez a bien vous hydrater. Mangez a heure réguliére, ne sautez pas de repas. Evitez
tabac et alcool (déclencheurs de maux de téte). Evitez les couchers tardifs, les grasses
matinées ; dormez suffisamment la nuit.

@'_ Seuls certains effets indésirables sont listés ci-dessus. Pour en savoir plus, reportez-vous a la notice de votre
B médicament ou demandez conseil a votre médecin ou votre pharmacien

ﬁ Dans tous les cas, pensez a faire pratiquer les examens biologiques prescrits par votre médecin.

Que faire en cas de survenue d’effets indésirables?

» Vous pouvez poser une question aupres de votre centre régional de pharmacovigilance ou déclarer tout effet
indésirable sur le site : signalement-sante-gouv-fr

Fiche remisele :

Contactez rapidement votre médecin en cas de :

- Saignements inhabituels et/ou importants N\,

- Sang des les selles ou dans les vomissements
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